
BAD HABITS 

Chorégraphie de : Maggie GALLAGHER & Gary O’ REILLY  

Description : Line dance - 64 temps - 2 murs – Intermédiaire 

Musique : Bad habits - Ed SHEERAN - BPM 126 - 2021 

Départ : Après 16 comptes 

 

Section 1  WALK, 1⁄4 HITCH, SIDE, TORQUE/LOOK, 1⁄4, 1⁄2, BACK, TOUCH/SIT 

1-2  PG avant, 1/4 de tour à gauche avec genou droit et hanche droite levés 9h 

3-4  PD à droite avec épaule droite tournée en diagonale arrière droite (regard à droite),  

Pointe PG côté gauche 

5-6  1/4 de tour à gauche et PG avant, 1/2 tour à gauche et PD arrière  12h 

7-8  PG arrière, Touch pointe PD devant PG en pliant les 2 genoux  

 

Section 2 WALK, 1⁄2, BACK, TOUCH, WALK, 1⁄2, 1⁄2 SHUFFLE 

1-2-3-4 PD avant, 1/2 tour à droite et PG arrière, PD arrière, Touch pointe PG devant PD 

5-6-7&8   PG avant, 1/2 tour à gauche et PD arrière, Shuffle 1/2 tour à gauche 6h 

 

Section 3   WALK, HOLD & ROCK, RECOVER, BACK, BACK, BACK ROCK 

1-2&3-4 PD avant, Hold, PG à côté du PD, Rock PD avant, revenir sur PG 

5-6  PD arrière avec genou gauche "In" tourné vers la droite, PG arrière avec genou droit "In" 

tourné vers la gauche,  

7-8  Rock PD arrière avec genou gauche "In" tourné vers la droite, revenir sur PG 

 

Section 4 1⁄4 SIDE, HOLD &, SIDE, HOLD &, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS 

1-2& 1/4 de tour à gauche et PD à droite, Hold, PG à côté du PD 3h 

3-4&  PD à droite, Hold, PG à côté du PD 

Option :  rouler les épaules sur les comptes 1.2 et 3.4 

5-6-7&8 Rock PD à droite, revenir sur PG, PD derrière PG, PG à gauche, PD devant PG 

 

Section 5 SIDE, TOGETHER, WALK, RIGHT SHUFFLE, ROCK, RECOVER, 1⁄2 SHUFFLE 

1-2-3 PG à gauche, PD à côté du PG, PG avant 

4&5-6-7 PD avant, PG à côté du PD, PD avant, Rock PG avant, revenir sur PD 

8&1  1/4 de tour à gauche et PG à gauche, PD à côté du PG, 1/4 de tour à gauche et PG avant  9h 

 

Section 6 WALK, WALK, ANCHOR STEP, BACK, ANCHOR STEP 

2-3-4&5 PD avant, PG avant, PD derrière PG, revenir sur PG, petit pas PD arrière 

6-7&8  PG arrière, PD devant PG, revenir sur PG, petit pas PD avant 

 

Section 7 CROSS, SWEEP, CROSS SWEEP, CROSS, 1⁄4 BACK & CROSS, SIDE 

1-2  PG croisé devant PD, Sweep pointe PD d’arrière en avant  

3-4  PD croisé devant PG, Sweep pointe PG d’arrière en avant 

5-6  PG croisé devant PD, 1/4 de tour à gauche et PD arrière 6h 

&7-8  PG à côté du PD, PD croisé devant PG, PG à gauche 

 

Section 8 BACK/DRAG, BACK/DRAG, BACK/SIT, RECOVER, WALK, STEP LOCK 

1-2-3-4 PD arrière, Drag PG vers PD, PG arrière, Drag PD vers PG 

5-6-7-8&  Rock PD arrière avec genou gauche "In" tourné vers la droite en pliant les 2 genoux,  

revenir sur PG avant, PD avant, PG avant, Lock PD derrière PG 

 

TAG & RESTART : Au 3ème mur, après 32 temps, rajouter quatre comptes et reprendre la danse au début 

 SIDE, TOUCH, 1⁄4 SIDE, TOUCH 

1-2-3-4  PG à gauche, Touch PD à côté du PG, 1/4 de tour à droite et PD à droite, Touch PG à côté du PD 

 

FINAL :  Au 8ème mur après 32comptes : 1/4 de tour à droite et genou gauche levé et croisé devant PD, 

PG avant et bras droit et index pointé en avant sur le dernier mot "you". 


